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ВВЕДЕНИЕ 
 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 

начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 
 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 

личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и 

самому себе. 
 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и 

самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего 

овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, 

содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм 

и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе. 
 

Согласно историко-эволюционному, культурно-деятельностному подходам к 

развитию ребенка накопленные в опыте предыдущих поколений знания не просто 

передаются напрямую от взрослого к ребенку; ребенок сам активно приобретает 

собственный опыт, творчески созидает собственные знания и смыслы, строит 

взаимодействия в совместно-разделенной деятельности и в общении с другими детьми и 

взрослыми. Таким образом, знания и смыслы не механически усваиваются, но активно 

создаются (конструируются) самим ребенком в процессе взаимодействия и диалога с 

природным и социальным миром. 
 

Настоящая основная образовательная программа дошкольного образования МАОУ 

«СОШ д. Юрловка /структурное подразделение детский сад «Семицветик» (далее – ООП, 

Программа) разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), с 

учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20.05.2015 № 2/15) (далее Примерная программа), и с учетом 

авторской основной образовательной программы дошкольного образования "От рождения 

до школы" (под ред. Н.Е. Вераксы, М., 2016г). 
 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной 

социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его 

личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих 

способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов 

деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение 

здоровья и безопасности детей. 



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 
 

Основная образовательная программа дошкольного образования МАОУ «СОШ д. 

Юрловка"/структурное подразделение детский сад «Семицветик» (далее – Программа) 

является нормативно-управленческим документом образовательной организации, в 

котором раскрывается содержание и организация образовательной деятельности в группах 

общеразвивающей направленности в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, социальным 

заказом родителей и общества. 
 

Образовательная программа представляет собой комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-

педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного 

учебного графика, рабочих программ отдельных образовательных областей, а также 

оценочных и методических материалов. 
 

Программа задает основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми 

руководствуется педагогический коллектив МАОУ «СОШ д. Юрловка»/структурное 

подразделение детский сад «Семицветик». 
 

Нормативный срок освоения Программы – 5 лет. 
 

Приём детей осуществляется с 2 до 7 лет. С учётом потребностей заказчиков и 

потребителей образовательных услуг, жизненной ситуации ребёнка освоение Программы 

может начаться на разных возрастных этапах (возрастных группах). 
 

Целью Программы является обеспечение развития личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 
 

Программа, содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права 

детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 
 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 
 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром;  
– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;



– формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 
 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 
 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 
 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней: дошкольного и 

начального общего образования. 
 

В соответствии с особенностями образовательной организации, спецификой 

национальных, этнокультурных, демографических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, определены следующие задачи: 
 

– воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения; 
 

– воспитание уважения к традиционным ценностями, таким как любовь к 

родителям, уважение к старшим; формирование традиционных гендерных представлений; 

- личностное творческое развитие детей средствами разных видов художественной 
 

деятельности. 

 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 
 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;  
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. №30384); 
 

- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 

28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» ;  
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-10 «О Плане 

действий по обеспечению введения ФГОС дошкольного образования»; 
 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
 

режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564); 
 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038); 
 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., 

регистрационный № 32220); 



- Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования»;  
- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. 

№ 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей  
руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»;  
- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность 

в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)»; 
 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 г. Москва 

«Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г. № 28908);  
- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20.05.2015 № 2/15);  
- Методические рекомендации по использованию примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования при разработке образовательной 

программы дошкольного образования в образовательной организации;  
- Приказ министерства образования Саратовской области от 24.04.2014 г. № 1177 «Об  
организации научно-методического сопровождения введения федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 
 

- Устав МАОУ «СОШ д. Юрловка".  
Структура Программы соответствует требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (п. 2.11, 2.13).  
Программа содержит три основных и один дополнительный разделы.  
В каждом разделе отражаются две части (обязательная и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений).  
Целевой раздел состоит из:  
- Пояснительной записки, в которой раскрываются цели и задачи реализации 

Программы; принципы и подходы к формированию Программы; значимые для разработки 

и реализации Программы, характеристики особенностей развития детей;  
- Планируемых результатов освоения Программы, которые конкретизируются 

требованиями Стандарта к целевым ориентирам и парциальными программами, 

используемым в части, формируемой участниками образовательных отношений; 
 

- Развивающего оценивания качества образовательной 

деятельности.Содержательный раздел раскрывает общее содержание Программы,  
обеспечивающее полноценное развитие личности детей и включает: 

 
- Описание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  направлениями 

 
развития ребёнка, представленными в рабочих программах отдельных образовательных 

областей дошкольного образования; 
 

- Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 



- Способы и направления поддержки детской инициативы;  
- Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

-Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
 

воспитанников; 
 

- Взаимодействие с социальными партнерами;  
- Коррекционно- развивающая работа. 

 
Организационный раздел содержит описание материально-

техническогообеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, включает режим дня, расписание образовательной 

деятельности, особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно-пространственной среды. 
 

Дополнительным разделом Программы является ее краткая презентация, которая 

ориентирована на родителей (законных представителей) и размещена на сайте МАОУ 

«СОШ д. Юрловка" и включает в себя: возрастные и иные категории детей, на которых 

ориентирована Программа; используемые программы и технологии; характеристику 

взаимодействия с семьями воспитанников. 
 

Отдельными подструктурными компонентами (приложением) Программы 

являются учебный план, календарный учебный график, расписание организованной 

непрерывной образовательной деятельности. 
 

В Программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми  
с точки зрения реализации требований Стандарта. 

 
При составлении обязательной части Программы учитывались положения 

 
авторской основной образовательной программы дошкольного образования "От рождения 

до школы" (под ред. Н.Е. Вераксы, М., 2016г). 
 

При составлении части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, учитывались потребности, интересы и мотивы детей каждой возрастной 

группы, членов их семей, возможности педагогов и сложившиеся в учреждении 

традиционные приоритетные направления образовательной деятельности. 
 

В Программе определены парциальные программы и методические пособия, 

которые включены в часть, формируемую участниками образовательных отношений:  
 парциальная программа «Основы здорового образа жизни) (автор Н.П. 

Смирнова); 



 
Цели и задачи части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены в таблице. 
 

Парциальное программа  Н. П. Смирнова «Основы здорового образа 

жизни» 

Цели и задачи - формирование личности способной 

реализовывать себя в современном мире 

максимально эффективно и безопасно; 

- формирование личности творчески 

относящейся к возникающим проблемам, 

владеющей навыками саморегуляции; 

- формирование навыков безопасного 

поведения, эффективного взаимодействия с 

людьми; 

- получение знаний и навыков, необходимых 

для создания семейных отношений и 

воспитания детей; 

- формирование потребности в здоровом 

образе жизни, навыков гигиены и 

профилактики заболеваний, ухода за 

больными; 

- формирование навыков рационального 

питания, закаливания физической культуры и 

других способов самосовершенствования 

собственного здоровья. 

Вид деятельности  НОД 

 

Соотношение  частей  Программы  разновозрастной  группе  представлено  в 
 

учебном плане. Общий объем образовательной нагрузки в возрастных группах в первую, 

во вторую половину дня соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы  
При формировании Программы учитывались принципы, указанные в Стандарте и 

Примерной основной образовательной программе дошкольного образования, а также 

принципами дошкольной педагогики и возрастной психологии. 
 

1. Поддержка разнообразия детства. 
 

Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и 

неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и 

общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических 

особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и 

способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях 

Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными 

природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. 

Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от 

людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою 

идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с 

другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы современного мира, 

Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и 

предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 



Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 
 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека.  
Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого 

по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 

является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 
 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации)  
и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 
 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 

условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  
Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник 

имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, 

обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать 

решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  
6. Сотрудничество Организации с семьей. 

 

Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение 

семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 

принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны знать об 

условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей 

как в содержательном, так и в организационном планах. 
 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 



обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 

удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и 

др.). 
 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 
 

в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка.  
9. Возрастная адекватность образования. 

 

Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно- 
 

исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и 

задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность 

педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам 

развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 
 

10. Развивающее вариативное образование. 
 

Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку 

через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 

интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с 

ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 
 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 
 

В соответствии со Стандартом Программа предполагает социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. 

Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 



12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы.  
Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою основную образовательную программу и 

которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире 

разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и 

интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений 

педагогов и т.п. 

Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 
 

Прием вучреждение осуществляется в соответствии с Положением о порядке 

приёма детей в образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу дошкольного образования. 
 

В учреждении созданы условия для развития детей дошкольного возраста с 2 лет. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке. Отношения между родителями 

воспитанников и законными представителями строятся на договорной основе. 

Образовательная организация работает в условиях полного дня (9-часового пребывания). 

Режим работы учреждения: с 8.00 до 17.00. Группы функционируют в режиме 5-дневной 

рабочей недели, суббота и воскресенье - выходные дни. 
 

Программа реализуется в течение всего пребывания детей в образовательной 

организации.  
В образовательной организации составлен гибкий режим деятельности с детьми 

(на тёплый/ холодный период времени года, режим двигательной активности по всем 

возрастным группам), в зависимости от социального заказа родителей, наличия 

специалистов, пересмотрены подходы к организации всех видов детской деятельности.  
Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей,  

воспитывающихся в образовательном учреждении  
В МАОУ «СОШ д. Юрловка"/структурное подразделение детский сад 

«Семицветик» функционирует 2 группы общеразвивающей направленности.  
Общие сведения о воспитанниках, зачисленные в образовательную организацию в 

2022-2023 учебном году, представлены ниже. 
 

Общие сведения о воспитанниках  

№ п/п Наименование показателя Сведения 

  (чел) 
   

1 Общее число детей (чел): 16 
   

из них: мальчиков 6 
   

 девочек 10 
   

2 Общее количество групп составляет :  
   

 Младше-средняя подгруппа 
Старше-подготовительная подгруппа 

9 

  7 
   



 

Характеристика возрастных особенностей детей дошкольного возраста 

 

Возрастные особенности развития детей от 2 лет до 3 лет 
 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 

предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 

взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового 

сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное 

мышление, чувственное познание действительности. 
 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается 

совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 

Длительность каждого периода активного бодрствования у детей двух лет — 4–5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 

ноги, длинное туловище, большая голова.  
 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 

действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек). В разных видах деятельности 

обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит 

названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая 

их(гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя 

физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами 

(квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок 

упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими 

одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый 

мишка — маленький черный мишка и т. д.). 
 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия 

с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных 

действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. 
 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 

действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, 

например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых 

действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с 

куклой, кормят ее и укладывают спать. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети 

воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 

лет и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле 

вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а 

пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит 

миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими 

особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  
 



Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, 

чем в конце первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том 

числе составляющие основу сенсорного воспитания. В процессе разнообразной 

деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к 

разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия 

по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, 

кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать 

предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать 

какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, 

словом кх он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что 

между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных 

ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей 

кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного 

рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны 

поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, 

связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого 

кормили зернышками?» — «Птичку». Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 

года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем 

много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т. д.), а также предлоги. 
 

Упрощенные слова (Ту-ту, Ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя 

слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь 

на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно 

произносит губно-губные звуки (п,б,м), передние небноязычные (т,д,н), задние 

небноязычные (г,х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в 

словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. 
 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, 

упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам 



упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные 

предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех, 

четырехсловных предложений. Ребенок старше полутора лет активно обращается к 

взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — 

то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут 

спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?» Дети учатся выполнять 

словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. 
 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 

Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 

«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 

«хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением 

самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки 

опрятности, аккуратности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание 

того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает 

ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) 

поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым 

носит деловой, объектно-направленный характер. 
 

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь 

становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок 

охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 
 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип 

эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-

трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место 

непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 

ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 

Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 

общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-

игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно- игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг 

другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 
 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 



совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой 

даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 
 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 

формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода 

дошкольного детства. Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. 

Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение 

говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С 

помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится 

основным средством общения с взрослым. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 
 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 
 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1500- 2500 слов. К концу третьего года жизни речь становиться средством обращения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней – действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 
 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

выбор и 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 



Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается 
 

в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются 

зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности 

ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для детей этого возраста 

характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 

Возрастные особенности развития детей младшего дошкольного возраста (с 3 до 4 лет) 
 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 
 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей 
 

в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети уже могут использовать цвет. 
 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 
 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 



могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в 

помещении всего дошкольного учреждения. 
 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 

слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 
 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. 
 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 
 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 
 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 
 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

 

Возрастные особенности развития детей среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 лет) 
 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 
 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 



Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 
 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 
 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 
 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 
 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 
 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 
 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 
 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие.  
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 
 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг  
с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной.  
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 



У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 
 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 
 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 

 

Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет) 
 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.). Действия детей в 

играх становятся разнообразными. 
 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 
 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 



материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 
 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 
 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый мате-

риал, для того чтобы воплотить образ). 
 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 
 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков.  
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д. 
 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 
 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 



Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 
 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 
 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 
 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 
 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 
 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) 
 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и 

т. д. 
 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 

При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 
 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 

д. 



Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. 
 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 
 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 
 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 
 

и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги  

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 
 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 
 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 
 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 
 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.  
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 
 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут.  
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 
 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной 



к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. 
 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе.  
1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования специфика дошкольного детства 

и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования 

от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования. 
 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 
 

Целевыми ориентирами на этапе завершения освоения Программы (к 

семигодам) определены следующие:  
– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 
 

– ребенок положительно относится к миру,другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 
 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей,чувств и 

желаний,построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 
 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормамповедения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены; 



– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 
 

Планируемые результаты освоения Программы детьми, указанные в Стандарте, 

конкретизируются планируемыми результатами, составленными с учетом планируемых 

авторских программ (комплексной и парциальных программ) 
 
 

Программы  Планируемые результаты    

Н.Е.  Веракса,  Т.С.  Комарова, К 3 годам:     

М.А. Васильева. Основная -ребенок  интересуется  окружающими  предметами  и 

образовательная программа активно действует с ними; эмоционально вовлечен в 

дошкольного   образования   "От действия   с   игрушками   и   другими   предметами, 

рождения до школы".  стремится  проявлять  настойчивость  в  достижении 

   результата своих действий;    

   - использует специфические, культурно 

   фиксированные предметные действия, знает 

   назначение  бытовых  предметов  (ложки,  расчески, 
   карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

   простейшими навыками самообслуживания; стремится 

   проявлять  самостоятельность  в  бытовом  и  игровом 

   поведении; проявляет навыки опрятности;    
- проявляет отрицательное отношение к грубости, 
жадности;  
- соблюдает правила элементарной вежливости и 
старается соблюдать их;  
- речь становится полноценным средством общения с 
другими детьми;  
- стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 
Эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу;  
- проявляет интерес к сверстникам; умеет играть рядом 

со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к 
совместным играм небольшими группами;  
- проявляет интерес к окружающему миру природы, с 
интересом участвует в сезонных наблюдениях;  
- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинок, стремится двигаться под 

музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  



- с пониманием следит за действиями героев 

кукольного театра; проявляет желание участвовать в 
театрализованных и сюжетно-ролевых играх;  
- проявляет интерес к рисованию, лепке, 
конструированию, аппликации;  
- у ребенка развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений, участвует в  
подвижных играх с простым содержанием, 
несложными движениями.  
На этапе завершения дошкольного образования:  
- ребенок овладевает основными культурными 

средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и 

др.;  
- ребенок обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства;  
- способен договариваться, учитывать интересы и 
чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, старается разрешать конфликты;  
- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, 
так и исполнительские функции в совместной 

деятельности;  
- понимает, что все люди равны вне зависимости от их  
социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других верований, их 
физических и психических особенностей;  
- проявляет эмпатию по отношению к другим людям, 

готовность прийти на помощь тем, кто в этом 
нуждается;  
- проявляет умение слышать других и стремление 
быть понятым другими;  
- ребенок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности, и прежде 
всего в игре; владеет разными формами и видами 

игры;  
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, 

использует речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, построения речевого высказывания при 

общении, выделяет звуки в словах, складываются 
предпосылки грамотности;  
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 
контролирует и управляет ими;  
- ребенок может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и 
навыки личной гигиены;  



- проявляет ответственность за начатое дело;  
- ребенок проявляет любознательность, задает 
вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и  
поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать;  
- проявляет желание узнавать новое, самостоятельно 

добывать новые знания; положительно относится к 
обучению в школе;  
- проявляет уважение к жизни (в различных ее 
формах) и заботу об окружающей среде;  
- эмоционально отзывается на красоту окружающего 

мира, произведения народного и профессионального 
искусства ;  
- проявляет патриотические чувства, ощущает 

гордость за свою страну, ее достижения, имеет 
представление о ее географическом разнообразии,  
многонациональности, важнейших исторических 
событиях;  
- имеет  первичные  представления  о  себе,  семье,  
традиционных семейных ценностях, включая 
традиционные гендерные ориентации;  
- соблюдает элементарные общепринятые нормы, 
имеет первичные ценностные представления о том, 

«что такое хорошо и что такое плохо»; проявляет 
уважение к старшим и заботу о младших.  
- имеет начальные представления о здоровом образе 
жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как 

ценность.  

 

Н.П. Смирнова «ОЗОЖ»          

 

- отношение к себе и другим как к самоценности; 

- способность к децентрации, самоотдаче и любви как 

способу реализации этого отношения; 

- творческий, целетворящий характер 

жизнедеятельности; 

- потребность в позитивной свободе; 

- стремление к обретению общего смысла своей жизни.  



1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 
 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ по 

Программе, представляет собой важную составную часть образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 
 

Система оценки реализуется посредством диагностики (мониторинга) детского 

развития – освоения воспитанниками образовательных областей. 
 

Основанием проведения педагогической диагностики является Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17 октября 2013 года 
 

№ 1155. ФГОС ДО является основой для объективной оценки соответствия 

образовательной деятельности образовательной организации, реализующей программу 

дошкольного образования, предъявляемым требованиям. 
 

Участниками образовательных отношений, включенными в реализацию оценки 

являются: - воспитанники; - родители (законные представители); 

- педагогические работники и администрация дошкольного учреждения.  
Для руководителя и педагогического коллектива реализация мониторинга дает 

возможность своевременно выявить успешные и проблемные области (зоны) в развитии 

каждого воспитанника, включить в программу развития дошкольного учреждения задачи 

по коррекции выявленных проблемных зон. 
 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности два раза в 

год – в сентябре, в мае. 
 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого 

ребенка в ходе: 
 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); - игровой деятельности; 

 

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); - проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и 
 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

- художественной деятельности; - физического развития. 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) индивидуального развития детей в возрасте от 

трех до семи лет. 



Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой 

аттестаций воспитанников. 
 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации 

образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации 

образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные 

потребности. 
 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у 

ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, 

которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 

возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает 

необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. 

Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития 

интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 
 

Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия.  
Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных 

(ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) 

характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный 

характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности 

воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательной деятельности, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. 
 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому 

данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и 

педагогу начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к иным условиям развития на следующем 

уровне образования. 
 

Оценка индивидуального развития детей связана с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежит в основе их дальнейшего планирования.  
Фиксация показателей развития выражается в словесной (опосредованной) форме:  
- не сформирован;  
- находится в стадии формирования;  
- сформирован. 



Показатели развития образовательных областей определяются по результатам 

наблюдения педагогом за ребенком. Педагог (воспитатель) внимательно читает 

приведенные показатели образовательных областей (см. рабочие программы 

образовательных областей) , занесенные в карты и в зависимости от устойчивости их 

проявлений у данного ребенка отмечает "0 – не сформирован", "1- находится в стадии 

формирования", "2- сформирован". 
 

При оценивании устойчивости проявления показателя предполагается: показатель 
 

"сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, 
 

присутствия или отсутствия взрослых, других детей, настроения ребенка, успешности или 
 

не успешности предыдущей деятельности и т.д.; 
 

показатель "находится в стадии формирования " означает, что показатель периодически 
 

проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации, наличия контроля со 
 

стороны взрослого, настроения ребенка и т.д.; 
 

показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко и его 
 

появление носит случайный характер. 

 

 
МОНИТОРИНГ развития РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

 
Группа подготовительная  

 
 

 
Показатели 

 
 
 

 

Ф
 И

 

 

 
Посредством речи проявляет инициативу в общении с педагогами, персоналом учреждения, 

родителями других детей, поддерживает тему разговора, возникающего по инициативе взрослого, 

отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы (бытовые, общественны, 
познавательные, личностные и др.)  

 
Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов 

 
Пересказывает и разыгрывает с помощью драматизации небольшие литературные произведения, 
составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картине, набору картин с фабульным 
развитием действия 

 
Различает понятия «звук»,  «слог», «слово», «предложение» 

 
Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах 

 
Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове 

 
Не сформирован 

 
Находится в стадии формирования 

 
Сформирован 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 
 
1 
 
2 
 

 
 

 
 МОНИТОРИНГ развития ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

 Группа подготовительная    учебный год  
        



 
Показатели  

 
Способен конструировать объекты с учетом их функционального назначения 

 
Создает разные конструкции из бумаги 

 
Создает различные образы из природного материала с учетом его фактуры, цвета и формы 

 
Создает и обыгрывает конструкцию, объединенную общей темой (коллективная работа) 

 
Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое 
множество, удаляет из множества отдельные его части, устанавливает связи и отношения между 

целым и множеством и различными его частями, находит части целого множества и целое по 

известным частям 
 

Считает до 10 и дальше (количественный и порядковый счет в пределах 20) 
 

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов 
 

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание 
 

Различает величины длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предмета), и способы 
их измерения  

 
Измеряет и сравнивает длины и объемы  

 
Умеет делить предмет /фигуру на равные части, сравнивает целое и часть  

 
Различает и называет; отрезок, угол,  круг, овал, многоугольник, шар, куб, проводит их сравнение  

 
Имеет представления о временных отношениях день/неделя/месяц, определяет время по часам   

 
Знает состав чисел первого десятка  

 
Умеет получать каждое число прибавлением/вычитанием единицы  

 
Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости, обозначает взаимное расположение и 
направление движения объектов, пользуется знаковыми обозначениями  

 
Знает о своей семье  

 
Имеет представление о ближайшем социальном окружении (детский сад, школа и библиотека и пр.)  

 
Имеет представления и некоторые признаки предметов окружающего мира  

 
Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей  

 
Знает герб, флаг, Гимн России, называет главный город страны, имеет представление о родном крае, 
его достопримечательностях 

 
Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные праздники  

 
Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы и т.д.) и имеет пр едставления об их 

взаимодействии с человеком   
Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, 
животных, растений  

 
Знает правила поведения на природе и соблюдает их  

 
Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями  

 
Не сформирован  
Находится в стадии формирования 

 
Сформирован 

 
 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
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Группа подготовительная учебный год  
 
 

 
Показатели 

 

 
Может рассказать о прослушанном музыкальном произведении, высказать свое мнение, 

сравнить его с другим 
 

Поет без напряжения, легко, звонко, 

выразительно Поет сольно и в хоре 
 

Выполняет движения в плясках, упражнениях, играх ритмично, музыкально и 
выразительно  

 
Активно участвует в музыкальных инсценировках песен, придумывает свои варианты 
движений в играх и хороводах. Проявляет творчество, участвуя в музыкальных играх-

драматизациях и театрализованных игра  
 

Узнает  Государственный гимн РФ   
Узнает произведения, называет 2-3 авторов, называет любимые книги, излагает их 
содержание, в том числе произведения большого объема (в беседе с в оспитателем, или с 

опорой на книгу)   
Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочтением, участвует в 
обсуждениях, высказывает свою точку зрения  

 
С интересом рассматривает иллюстрированные издания, называет 2 -3 художников-

иллюстраторов  
 

Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из 

произведений Различает жанр произведения 
 

Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 
сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений   

 
Использует различные материалы и способы  создания изображения  

 
Лепит различные предметы, выполняет декоративные композиции различными способами   

 
Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства  

 
Создает сюжетные и декоративные композиции, создает изображения, используя 
различные способы вырезания и обрывания бумаги различной фактуры   
Различает виды изобразительного искусства, называет основные изобразительные 
средства  

 
Не сформирован 

 
Находится в стадии формирования 

 
Сформирован 

 
МОНИТОРИНГ развития СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Групп подготовительная 
учебный год  

 
 
 

 
Показатели 

 

 
Может самостоятельно ухаживать за одеждой, устранять непорядок в своем внешнем 
виде 

 
Следит за состоянием своего рабочего пространства до и после занятий 

 
Ответственно выполняет обязанности дежурного 

 
Проявляет трудолюбие в работе 

 
Доводит начатое до конца  

 
Планирует свою деятельность, отбирает для нее необходимые материалы  
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Соблюдает  правила  организованного поведения в быту 

 
Соблюдает правила организованного поведения на улице  

 
Соблюдает  правила организованного поведения на дороге  

 
Соблюдает правила организованного поведения в  общественных местах  

 
Владеет навыками поведения в чрезвычайных ситуациях 

Владеет навыками экологически безопасного поведения 
 

В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе 

карт, схем   
Самостоятельно выбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр  

 
Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для 
импровизации   
Находит новую трактовку роли и исполняет ее   
Моделирует необходимую для игры предметно-игровую среду  

 
Развивает сюжет  на протяжении длительного времени (несколько дней, недель)  

 
Проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером 

 
В общении высказывает свою точку зрения, с уважением относится к мнению других 

 
Регулирует свое поведение на основе усвоенных им норм и правил, принятых в 
обществе   
Поведение мальчика/девочки в большинстве случаев соответствует традиционному 
представлению о поведении мужчины/женщины   
Стремится следовать положительному примеру 

 
Способен к установлению  устойчивых контактов  со сверстниками  

 
В совместных играх контролирует выполнение правил, способен разворачивать сюжет 

игры с минимальным использованием игрушек  
 

Не сформирован 
 

Находится в стадии формирования 
 

Сформирован 

 
МОНИТОРИНГ развития ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 
Подготовительная группа 
учебный год  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0   
1 
 
2  

 

 
 
 
 
 

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, 

лазание)  
 

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в 

заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции  
 

Участвует  в играх с элементами спорта  
 

Выполняет прыжок на мягкое покрытие с высоты до 40 см  
 

Прыгает в длину с места не менее 100 см 

 
Прыгает в длину с разбега до 180 см 

 
Прыгает в высоту с разбега в высоту не менее 50см 

 
Прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами 

 
Бег 30 м, (мин. и сек.) 



Бег 90 м (мин. и сек.) 
 

Подъём в сед за 30 сек  
 

Бросает набивной мяч  (1кг) вдаль  
 

Бросает предметы в цель из разных положений  
 

Попадает  в вертикальную  и горизонтальную цель с расстояния 4 -5 м  
 

Метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м  
 

Метает предметы в движущуюся цель  
 

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 2 шеренги после расчета на 
первый-второй, соблюдает интервалы во время движения  

 
Может следить за правильной осанкой  

 
Применяет навыки личной гигиены (выполняет осознанно и самостоятельно)  

 
Применяет культурно-гигиенические навыки (может следить за своим внешним видом и 
т.д.)  

 
Сформированы представления о здоровом образе жизни  

 
Не сформирован 

 
Находится в стадии формирования 

 
Сформирован 
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Развитие детей 5-6 лет в образовательной области «Речевое развитие» дополнено 

парциальной программой «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Нищевой 

Н.В., показатели развития этого направления оцениваются в рамках педагогической 

диагностики. 
 

 
МОНИТОРИНГ развития РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ – ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Группа подготовительная   учебный год 

    

 Показатели  
      

  
Различает понятия, звук,  гласный звук, согласный звук и умеет  ими оперировать 

 
Различает на слух гласные и согласные звуки  

 
Владеет навыком различения согласных звуков по признакам: твердый -мягкий, звонкий-глухой 

 
Прохлопывает слоговой рисунок слова  

 
Различает понятие буква и звук, соотносит звук с буквой  

 
Знаком с гласными буквами  

 
Знаком с согласными буквами  

 
Находит знакомую  букву в ряду  

 
Конструирует буквы из палочек  

 
Имеет навык составления и чтения слогов из знакомых букв  

 
Проводит звукобуквенный анализ слова  

 
Имеет навык чтения слов со знакомыми буквами  

 
 
 
 
 
 
 

 

Ф
 И

 

 



 Печатает буквы, слоги, слова       
 

        
 

 Не сформирован    0  
 

 Находится в стадии формирования    1  
 

 Сформирован    2  
 

 Результаты заносятся в итоговую  таблицу, где выставляется суммарное количество 
 

 показателей каждой образовательной области по степени устойчивости    
 

       
 

 
Образовательные области Не сформирован 

Находится в стадии 
Сформирован  

 
формирования 

 

      
 

       
 

 Физическое развитие 0 0  0  
 

         

 Социально-коммуникативное 
0 0 

 
0 

 
 

развитие 
  

 

      
 

        
 

 Художественно-эстетическое 
0 0 

 
0 

 
 

развитие 
  

 

      
 

       
 

 Познавательное развитие 0 0  0  
 

       
 

 Речевое развитие 0 0  0  
 

        
  

Реализация парциальной Программы музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста И. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки» предполагает , что 
 

для организации образовательной музыкальной деятельности детей, нужно знать 

исходный уровень их музыкальных способностей. Для этого проводится 

диагностирование. Оно осуществляется в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности по Музыкальной деятельности, во время которой 

музыкальный руководитель с помощью педагога фиксирует уровень двигательных и 

певческих навыков детей, их интерес к слушание музыки, чувство ритма. 

Диагностирование проводится по четырем основным параметрам: 
 

1.Движение 
 

2.Чувство ритма 
 

3.Пение 
 

4.Слушание музыки 
 

Диагностирование проводится два раза в год: в начале и конце учебного года с 
 

детьми от 3-х до 7 лет.           

Инструментарий  для  диагностирования (мониторинга)    –  карты  наблюдений, 

разработанные  на основе  указанных выше параметров.  Все  параметры  переходят  их 

одной возрастной группы в другую и усложняются. 

Диагностическая карта  младшей группы 

           

Показатели развития  Фамилия, имя ребенка  

           



Движение  
Принимает участие в плясках  
Принимает участие в играх  
Ритмично двигается  

Чувство ритма  
Ритмично хлопает в ладоши  
Узнает некоторые инструменты  
Ритмично играет на муз. инструментах  

Слушание  
Узнает знакомые муз. произведения  
Подбирает ли к ним картинку или игрушку  

Пение  
Активность при подпевании  
Итого: 

 

 

Диагностическая карта средней группы 

 

Показатели развития  Фамилия, имя ребенка 

          

Движение         

Двигается ритмично          

Чувствует начало и окончание музыки          

Умеет проявлять фантазию          

Выполняет движения выразительно          

Чувство ритма         

Активно принимает участие в играх          

Ритмично хлопает в ладоши          

Ритмично играет на муз. инструментах          

Слушание         

Различает жанры          

Умеет определять характер музыки          

Эмоционально откликается на музыку          

Пение         

Эмоционально исполняет песни          

Активно подпевает, поет          

Узнает песни по фрагменту          

Итого:          

Диагностическая карта старшей группы 

  

Показатели развития  Фамилия, имя ребенка 

          

Движение         

При движении  чувствует смену музыки          

Проявляет творчество          

Чувство ритма         



Ритмично прохлопывает ритм. формулы  
Умеет их составлять, играть на муз. 

инструментах  
Слушание  

Эмоционально воспринимает музыку  
Стремиться передать характер музыки в  
движениях  
Различает двухчастную форму  
Различает трехчастную форму  
Способен придумать сюжет к муз.  
произведениям  

Пение  
Эмоционально исполняет песни  
Придумывает движения для обыгрывания  
Узнает знакомые песни по фрагменту  
Проявляет желание солировать  
Итого:  

 

Диагностическая карта подготовительной группы 

 

Показатели развития  Фамилия имя ребенка 

          

Движение         

При движении  чувствует смену музыки          

Проявляет творчество          

Выполняет движения эмоционально          

Ориентируется в пространстве          

Выражает желание выступать          

Чувство ритма         

Ритмично прохлопывает ритм. формулы          

Умеет проигрывать их на муз. инструмен.          

Умеет держать ритм в двухголосии          

Слушание         

Эмоционально воспринимает музыку          

Передает в движении характер музыки          

Различает двухчастную форму          

Различает трехчастную форму          

Проявляет желание музицировать          

Пение         

Эмоционально исполняет песни          

Способен инсценировать песню          

Проявляет желание солировать          

Узнает знакомые песни по фрагменту          

Имеет любимые песни          

Итоги:          



Результаты педагогической диагностики используются для решения 

следующих образовательных задач: 
 

- индивидуализация образования;  
- оптимизация работы с группой. 

 

Данные по группе систематизируют и отражают в таблицах. Разрабатываются 

рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности в направлении 

ее индивидуализации как с конкретными детьми, так и с группой детей. 
  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. 
 

Результаты оценки мониторинга используются руководителем для принятия 

обоснованных управленческих решений, направленных на повышение эффективности 

педагогических действий и их дальнейшего планирования. 


